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masaze

tretmani lica

njega stopala

THEMAE ...ekskluzivan raspon tretmana koji veli¢a

PARIS  cudesne ucinke ¢aja u svim njegovim oblicima.



MASAZA & SPA RITUALI

MASAZA TOPLIM SKOLJKAMA*

Opustajuca masaza toplim skoljkama za dubinsku relaksaciju tijela
40 min 350 Kn
75 min 480 Kn

OLIVE SCRUB MASAZA
Ritual potpuno prirodnog pilinga masline i masaze cijelog tijela
75 min 430 Kn

GLOBALE ENERGIE
Intenzivna revitaliziraju¢a masaza posebnim uljima koja opusta
napete misic¢e ¢ineci duboku ugodu
40 min 300 Kn
75 min 450 Kn

AROMASOUL MASAZA
Ritual koji ¢e Vas odvesti na putovanje
Mediteranom kroz Eetiri razli¢ite dimenzije.

Orijentalna masaza (opustajucéa), mediteranska (tonificira i
daje energiju), indijska (opusta misice i stimulira cirkulaciju),
arapska (obnavlja i snazi)

55 min 440 Kn
DE STRESS MASAZA
Opustajuca masaza leda, vrata i lica
35 min 300 Kn
SPORTSKA MASAZA
Dubinska masaza svih tkiva i misi¢a
25 min 300 Kn
55 min 450 Kn
NJEGA STOPALA
RITUAL & PILING STOPALA
Brzi i izuzetno ucinkovit ritual za svjeza
i meka stopala
15 min 200 Kn
REFLEXOLOGIJA STOPALA
Masaza stopala po akupresurnim toc¢kama
35 min 280 Kn

*masazu mogu koristiti i trudnice



THEMAE TRETMANI LICA

INSTANT GLOW TEA FACIAL
Brzi tretman lica koji u potpunosti osvjezava kozu. Prolazite kroz niz
njeznih faza; prociséavanje, maska za lice protiv stresa i masaza.

30 min 330 Kn

HYDRATION STRATEGY BRILLANCE
Njezni tretman savréen je bijeg za umornu, ispijenu kozu. Koza ¢e
biti intenzivno hidratizirana i potpuno odmorena.

50 min 450 Kn

THEMAE POSEBNI TRENUCI

THEMAE CEREMONY BODY & FACE
Sveobuhvatni tretman koji kombinira masazu tijela s tretmanom lica
Hydration Strategy-brillance za blagostanje cijeloga tijela.

75 min 630 Kn

THEMAE MASAZE | RITUALI

REGENERATING BACK MASSAGE
Kombinira duboke misiéne tehnike Thai istezanja. Idealno za osobe
koje traze okrepljenje ili one koje pate od neprestane napetosti u
ledima.
25 min 250 Kn
50 min 430 Kn
AYURVEDIC MASSAGE
Duboki i snazni tretman intenzivno djeluje na misi¢no tkivo pomocu
razli¢itih pokreta koji su istovremeno osnazujudi i stimulirajudi.
50 min 400 Kn
75 min 470 Kn
LOMI MAE
i rast oceana, samo se morate prepustiti njeznom ljuljanju
uzastopnih valova.
50 min 450 Kn

SLIMMING CEREMONY
Tretman aktivira metabolizam stanica. Potaknuto masazom stopala
i glave, vase potpuno opustanje omogudava kozi da ponovno
postane gipka i ¢vrsta.

75 min 500 Kn

DETOX MASSAGE
Idealno za ublazavanje stresa uzrokovanog gradskim Zivotom
te osjecaja tezine u nogama.
50 min 400 Kn
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Hotel Navis Opatija

lvana Matetica Ronjgova 10

tel: +385 51/ 444 605 (int 9)

Za otkazivanje termina 24 sata unaprijed termin se ne naplacuje.
Za neotkazivanje i nedolazak na tretman, isti se naplacuje u cijelosti.



